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REGULAMENTO DO PREMIO SAUDE UNIDAS 2026
Inovacgao e Inteligéncia de Dados Transformando a Saude

1. DISPOSICOES GERAIS

1.1 O Prémio Saude UNIDAS 2026 tem como finalidade incentivar a producdo cientifica, a disseminagdo de
boas praticas e a inovacao no setor da saude suplementar.

1.2 Este regulamento estabelece as normas para submissdo, avaliacao, classificacao e premiagao dos
trabalhos cientificos.

1.3 A participacdo no prémio implica na aceitagado integral deste regulamento.

2. OBJETIVO

2.1 Reconhecer e premiar projetos de destaque desenvolvidos pelas filiadas, incentivando a ado¢ao de prati-
cas inovadoras e sustentdveis na saude suplementar, fortalecer a cultura de governanca, a gestdo responsavel
e a tomada de decisdao baseada em evidéncias, contribuindo para a melhoria continua dos servicos prestados

aos beneficiarios.

3. PARTICIPACAO E INSCRICAO
3.1 Poderdo participar:
Colaboradores de Filiadas UNIDAS;
Colaboradores de nao filiadas UNIDAS (operadoras, empresas, startups, entidades etc);
Profissionais de sauide ou consultores autdbnomos e académicos.
3.2. Categorias:
Filiadas
Nao filiadas
3.2.1. Trabalhos em parceria entre filiadas e nao filiadas serao classificados como nao filiadas.

3.3. As inscricOes deverdo ser realizadas exclusivamente por meio da plataforma oficial: campus.unidas.org.

br/PremioUnidas



https://campus.unidas.org.br/PremioUnidas
https://campus.unidas.org.br/PremioUnidas

3.4. No ato da inscricao, deverao ser inseridos os dados dos autores e coautores, podendo os arquivos dos

trabalhos serem enviado posteriormente, até a data limite das inscrigcdes:

« 01 (um) arquivo completo, com identificacdo dos autores (nomes completos e identificacao da empresa/
operadoras);

« 01 (um) arquivo anonimizado, sem qualquer identificacdo (autores e/ou empresas/operadoras).

3.5. Oenvio dos arquivos devera respeitar os campos especificos indicados na plataforma, pois ha um campo

para arquivo completo e outro para arquivo anonimizado.

3.6. Abertura das inscricoes em 27 de abril.

3.7. O prazo final para submissao sera 30 de junho de 2026.

4. REQUISITOS DOS TRABALHOS

4.1. Os trabalhos deverao:

« Serinéditos;

« Estaralinhados ao tema do prémio;

« Serredigidos em lingua portuguesa.

4.2. Autoria:

«  Maximo de 1 autor e até 3 coautores.

4.3. Estrutura obrigatéria:

+ Introducao

+ Objetivos

« Métodos

« Resultados

« Conclusao
4.3.1. Ostrabalhos poderao conter quadros e graficos (opcional).
4.3.2. Otitulo deve definir claramente o tema a ser abordado, ser impresso em letras maiusculas, estar
alinhado a margem esquerda, posicionado imediatamente abaixo da margem superior, e ndo deve

conter abreviaturas nem siglas.



4.3.3. Apbds o titulo, pular uma linha e escrever o nome completo do primeiro autor, sequido pelos de-
mais coautores, usando apenas as iniciais apds o sobrenome (se 0 mesmo autor estiver apresentando
mais de um resumo, certifique-se de que o nome do autor esteja escrito sempre da mesma maneira).
Separar os nomes por ponto e virgula. Incluir o nome da instituicdo onde se desenvolveu o trabalho, a
cidade e o Estado, quando em uma localizagdo especifica, ou regidao geografica ou Brasil, dependendo de
um trabalho regional ou em todo ou grande parte do territério brasileiro.

4.4 Extensao:

« De 2 a5 pdaginas, formato A4.

4.5 Normas técnicas:

Os trabalhos deverao seguir, preferencialmente, a estrutura de artigo cientifico conforme a ABNT NBR

6022:2018.

Seguem sugestdes recomendadas para demais itens:

« ABNT NBR 6023:2025 - Formatacao de referéncias

« ABNT NBR 6024:2012 - Numeracao de titulos e subtitulos

« ABNT NBR 6028:2021 - Regras de resumo

« ABNT NBR 10520:2023 - Citagdes no texto

« Normas de apresentacao tabular IBGE - Padrao formal para tabelas.

4.5.1. Formatacao Geral Padrdo:
+ Fonte: Arial ou Times New Roman, tamanho 12.
« Margens: Superior e Esquerda: 3 cm; inferior e Direita: 2 cm.
« Espacamento: 1,5 no texto geral; simples para citacdes longas, notas de rodapé e referéncias.
4.6 Formato do documento:
+ Arquivo em PDF;
4.7 Regras adicionais:
+  Nomes comerciais de medicamentos ou quaisquer outros produtos comerciais nao sao permitidos,
devendo ser usados os nomes genéricos;
« Eventuais apoios ou patrocinios devem ser indicados ao final do resumo, quando cabivel. A ndo divulga-

¢ao do patrocinio, quando houver, desqualificara o trabalho;



« Assegurar que a filiada ou nao filiada (empresa) ndo seja facilmente identificavel no texto (exemplo: maior
operadora de autogestao em saude);

« Abreviaturas padroes poderao ser usadas. Quando utiliza-las, use a palavra inteira na primeira vez que
menciond-la, sequida da abreviatura entre parénteses.

« Somente os trabalhos que apresentarem todas as conformidades serdo encaminhados para comissao
julgadora.

4.8 A submissdo autoriza a publicacao dos trabalhos pela UNIDAS e pelo JBAS (Jornal Brasileiro de Auditoria

em Saude). Para demais parceiros institucionais, havera solicitacao pela UNIDAS para aprovacao prévia pelo

autor e coautores.

5. CRITERIOS DE AVALIACAO

5.1 Os trabalhos serdo avaliados por comissao cientifica independente.
5.2 Critérios:

+ Relevancia do problema abordado

+ Ineditismo

+ Aplicabilidade pratica

« Contribuicado para sustentabilidade do sistema de saude

+ Qualidade metodolégica

« Clareza e organizacao do texto

« Apresentacao de resultados e indicadores

6. CRITERIOS DE DESEMPATE
6.1 Em caso de empate, serdo considerados, nesta ordem:

1. Relevancia 2. Ineditismo



7. CLASSIFICACAO DOS TRABALHOS

7.1 Alista de classificados serd divulgada no site do Campus UNIDAS.

7.2 Os trabalhos classificados deverao ser apresentados em formato de poster.

8. APRESENTACAO EM POSTER

Os trabalhos apresentados no formato de poster deverdao observar as orientacdes abaixo quanto a formata-

¢ao, organizacao do conteudo e qualidade visual.

8.1 Dimensoes:

Formato vertical: 90 cm (largura) x 120 cm (altura)

8.2 Estrutura:

Titulo

Autores e instituicbes
Introducdo e objetivos
Metodologia
Resultados

Conclusao

Referéncias

8.3 Recomendacoes:

Uso de elementos visuais (graficos, tabelas, diagramas e imagens);

Clareza e legibilidade: o tamanho das letras deve possibilitar leitura confortavel a certa distancia, evitando

blocos extensos de texto;

A disposicao das informacgdes deverd permitir compreensao rapida e leitura fluida. Recomenda-se que o

conteudo seja estruturado em blocos ou colunas, facilitando a leitura sequencial do material apresentado.

Uso de Inteligéncia Artificial:

« Ouso de ferramentas de Inteligéncia Artificial (IA) é permitido como apoio a elaboragao dos trabalhos,
tais como revisao textual, organizacdo de ideias ou auxilio na redacao.

« No entanto, os trabalhos submetidos deverao refletir, de forma predominante, a autoria intelectual
dos participantes, sendo vedada a submissao de conteudos integralmente gerados por IA sem analise

critica, adaptacao ou validacdo humana.



« Os autores sao integralmente responsdveis pela veracidade, Exemplo:
originalidade e consisténcia das informagdes apresentadas,
inclusive quando houver uso de ferramentas de IA.
+ Recomenda-se que o uso de IA, quando relevante, seja decla-
rado de forma transparente no trabalho.
8.4 Arquivo digital:
+ Formato PDF;

« Resolucao entre 150 e 300 DPI, 1080 x 1920 pixel.

9. COMISSAO JULGADORA

9.1 A comissao sera composta por seis especialistas convidados,
divididos entre:

« Trés especialistas para avaliacdo de trabalhos de filiadas;

« Trés especialistas para avaliacdo de trabalhos de nao filiadas.

9.2 A comissdo tera autonomia técnica para avaliacdo e decisao

final, conforme critérios estabelecidos.

10. DESCLASSIFICACAO

Serao desclassificados os trabalhos que:

+  Forem submetidos fora do prazo;

« Nao atenderem as normas deste regulamento;

« Nao apresentarem os dois arquivos obrigatorios;

« Contiverem identificacdo no arquivo anonimizado;

« Utilizarem nomes comerciais no conteudo;

« Nao declararem patrocinio, quando aplicavel;

« Nao estiverem aderentes ao tema proposto;

« Trabalhos identificados como predominantemente gerados por Inteligéncia Artificial, sem evidéncias de

aplicacao pratica, experiéncia real ou andlise critica dos autores.



11. PREMIACAO
11.1 Filiadas
1° lugar:
Premiacao no Congresso + Apresentacao no Semindrio Subsequente + Inscricdao no Seminario para autor e
coautores do trabalho + Passagem + 1 Didria de Hospedagem + Publicacao no JBAS (Jornal Brasileiro de Au-
ditoria em Saude) + 1 cursos no Campus UNIDAS (1 para cada participante do trabalho) *Valido para cursos
com carga horéria de até 8h.
2° lugar:
Premiacao + Apresentacdao no Semindrio Subsequente + Inscricdo no Semindrio para autor e coautores do
trabalho + Publicacdo no JBAS (Jornal Brasileiro de Auditoria em Saude).
3¢ lugar:
Premiacao + Apresentacdao no Seminario Subsequente + Inscricdo no Semindrio para autor e coautores do
trabalho + Publicacdo no JBAS (Jornal Brasileiro de Auditoria em Saude).
11.1.1 Para a entrega da Premia¢do no Congresso, a UNIDAS nao disponibilizara hospedagem e passa-
gens aos ganhadores.
11.1.2. Serd concedida uma cortesia de inscricdao presencial ao representante responsavel em receber o
Prémio no Congresso, definido pela operadora.
11.1.3. Serad concedida uma cortesia de inscricdo presencial aos autores e coautores dos trabalhos
ganhadores para participarem da apresenta¢ao do Prémio no Semindrio, definido pela operadora.
11.2 Nao Filiadas
1° lugar:
Premiacdo + Apresentacdo no Seminario subsequente + 1 Inscricdo no seminario + Publicacdo no JBAS
(Jornal Brasileiro de Auditoria em Saude)
2° lugar:
Premiacao + Publicacdo no JBAS (Jornal Brasileiro de Auditoria em Saude)
3° lugar:
Premiacao + Publicacdo no JBAS (Jornal Brasileiro de Auditoria em Saude)

11.2.1 Custos de deslocamento e hospedagem sao de responsabilidade dos participantes.



12. DISPOSICOES FINAIS

12.1 Os resultados serao divulgados durante o Congresso UNIDAS.
12.2 Os trabalhos vencedores poderao ser:

+ Publicados;

+ Divulgados em canais institucionais;

« Apresentados em eventos futuros.

12.3 Casos omissos serao resolvidos pela organizagcao do prémio.

13. INFORMA(;OES
13.1. Para duvidas e esclarecimentos, entre contato com nosso time através do e-mail:

premiounidas@unidas.org.br
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AUTOGESTAO EM SAUDE
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